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CARGA HORÁRIA SEMANAL: 15 HORAS 

 

A DESCRIÇÃO DAS EXPERIÊNCIAS ENCONTRA-SE NAS PÁGINAS SEGUINTES 

  

Lembramos que estamos à disposição no Grupo de WhatsApp. 

As famílias podem compartilhar os registros por meio de foto, vídeo, áudio ou texto pelo Grupo Anjo Samuel. 

Os registros da semana farão parte de um vídeo na sexta-feira. 

As sugestões de atividades são postadas semanalmente no portal do Município de Lacerdópolis.

SEMANA 20 -  FOLCLORE 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

História da 
Iara + Dança 

Percussão 
em copos de 

água 
5 Marias 

Releitura  
O Pescador 

Pescaria 

https://www.lacerdopolis.sc.gov.br/cms/pagina/ver/codMapaItem/142162


SEGUNDA:  

Historia da iara 
ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA O DESENVOLVIMENTO DA IMAGINAÇÃO, DA LINGUAGEM E COMUNICAÇÃO. 

Sugerimos a versão da lenda da Iara por Maurício de Souza, 

enviada Arquivo PDF em Anexo ou que assistam aos vídeos 

da Turma do Folclore:  

História da Iara: 
https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA 

Dança da Iara: 
https://www.youtube.com/watch?v=LQu5pUipxPY 

Após assistir a história, podem ser feitas algumas perguntas 

à criança: 

 Quem é a Iara?  

 Onde a Iara? 

 Quais são os poderes do Saci? 

 Qual parte da História você mais gostou? 

 A Iara gosta de pentear os cabelos, e você gosta também? 

 Entre outras, nesse momento é importante estimular a criança a falar e expressar-se. 

Após o momento da história sugerimos ouvir e dançar a música, livremente ou seguindo os comandos da 

canção. 

 

TERÇA:  

Percussao com copos de agua 
ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA O DESENVOLVIMENTO DA ORALIDADE, DA COORDENAÇÃO MOTORA , DA 

NOÇÃO DE ESPAÇO, DE RITMO E DA CONCENTRAÇÃO.   

 Para essa experiência será necessário o uso de copos ou outro 

recipiente de vidro, mesmo sendo um material mais delicado é 

possível realizar a experiência comas crianças, tendo atenção e 

cuidado. (Vidros de café – tem maior resistência). 

 Colocar quantidades diferentes de água nos copos, se possível 

tingir com corante ou tinta. 

 Com um graveto/baqueta bater em cada um dos copos e 

observar a variação do som de acordo com a quantidade de 

água.  

 É possível experimentar e criar ritmos ou acompanhar canções 

conhecidas pelas crianças. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA
https://www.youtube.com/watch?v=LQu5pUipxPY


 

 

QUARTA:  

5 marias 

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA A COORDENAÇÃO MOTORA, A NOÇÃO DE ESPAÇO, A ORALIDADE EMPATIA.  

A brincadeira tradicional 5 MARIAS ganha uma nova versão nessa 

experiência.  

Com algumas pedrinhas ou tampinhas, podemos brincar com as 

crianças. 

Perto de uma parede, 2 metros de distância, cada jogador (pais, mãe, 

crianças) tem suas pedrinhas. 

Cada um na sua vez atira as pedras, com o objetivo de fazê-las caírem 

o mais próximo da parede. 

As pedrinhas podem ser usadas também para outras brincadeiras: 

enfileirar por ordem de tamanho, jogar dentro de um círculo 

desenhado no chão, derrubar latinhas, entre outras. 

 

QUINTA:  

Pescaria 

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA CRIATIVIDADE, NOÇÃO DE QUANTIDADE E DESENVOLVIMENTO DA FALA. 

As crianças adoram a pescaria da festa junina, nessa experiência 

sugerimos recriar em casa. Lembrando dos peixinhos do Rio 

presentes na lenda da iara. 

Pode-se utilizar papel cartão  (ou pedaços de caixas) para fazer os 

peixinhos e clips de metal (ou arame de saquinho de pão). Colocar 

em um pote/bacia com areia ou terra.  

Para o anzol, sugerimos que seja colocado o ganchinho diretamente 

na ponta de um galho.  

Durante a brincadeira, incentivar a criança a contar, quantos peixes 

você já pescou? 

 

 

 

 

 

 

https://denisearagao.com.br/cinco-marias-o-jogo-dos-saquinhos-parte-1/


 

SEXTA:  

REleiturA DE OBRA 

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA A CRIATIVIDADE, IMAGINAÇÃO, ORALIDADE E FALA. 

Proporcionar um momento para a criança observar “O PESCADOR – de Tarsila do Amaral” 

Observar junto com a criança e questionar sobre os elementos presentes na obra: 

Onde está o rio? Quem é esse senhor (e apontar o pescador)? O que será que ele está fazendo? Você já pescou no rio? 

Disponibilizar materiais para a criança fazer um desenho baseado na Obra, ou inventar o seu desenho de um pescador ou 

da Iara. 

Sugerimos que sejam materiais variados para a criança escolher, por exemplo: caixas de papelão, cartolina, papel craft, 

jornal, tinta, giz de cera, giz de cal, lápis de cor, canetas, etc., de acordo com a disponibilidade que se tenha acesso em 

casa. 

Se for possível, sugerimos um passeio para observar um Rio. 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 

 
Boa semana! 

As sugestões de atividades podem ser adaptadas 

conforme os materiais que estejam  

disponíveis na sua casa. 

 

Ficamos a disposição para dúvidas no 

Grupo Anjo Samuel, no WhatsApp. 

   Acompanhe também pelo Instagram 

           @ceianjoanzullacerdopolis 



 


