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Brincar com Receita MdUsica e
Sombras Junina Danca FERIADO

CARGA HORARIA SEMANAL: 09 HORAS

DESCRICAO DAS EXPERIENCIAS NAS PAGINAS SEGUINTES

Lembramos que estamos a disposicao no Grupo de WhatsApp.

As sugestodes de atividades sao postadas semanalmente no portal do Municipio de Lacerdépolis.



https://www.lacerdopolis.sc.gov.br/cms/pagina/ver/codMapaItem/142162
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ESSA EXPERIENCIA ESTIMULA O DESENVOLVIMENTO DA NOCAO TEMPORAL E DE ESPACO, A ASSIMILACAO
DE CONCEITOS (CLARO E ESCURO - PERTO E LONGE), A IMAGINACAO E A CRIATIVIDADE.

Utilizando uma lanterna e brinquedos criar sombras na parede e no teto de casa.
Recomenda-se realizar essa experiéncia a noite, com as luzes de casa apagadas.
Pode ser usada a lanterna do celular.
Ao brincar, conversar com a crianca perguntando:

e Asombra estd perto?

e Aluzestdlonge?

e O brinquedo esta perto ou longe?

e Alanterna deixa claro?

e Ao apagar as luzes ficou claro? Ficou escuro?

e E outros questionamentos que considerar importante para 0 momento.
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ESSA EXPERIENCIA ESTIMULA A NOCAO DE QUANTIDADE, TEMPORALIDADE E SEQUENCIA.

Juntamente com a crianca escolham uma receita Tipica de Festa Junina.
Convide-a a ajudar no preparo: contando os ingredientes, observando qual ingrediente vem antes e depois,
calculando quanto tempo demora, entre outras observacoes que podem ser feitas durante o preparo.

Neste dia serd enviado um formulario para que cada familia contribua enviando sua receita Junina.
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ESSA EXPERIENCIA ESTIMULA A COORDENAGCAO MOTORA, A NOGCAO DE RITMO E ESPACO.

[MATERIAL: bal6es ou pedacos de tecido leve; flocos de algodao, rolinho de pintura ou bolinha macia. ]

PARTE 1:

Ao Som de uma musica junina sugira uma brincadeira que as criangas adoram: peca que joguem baldes ou pedacos de
tecidos para cima e a os peguem, a cada vez, com uma parte diferente do corpo: cabeca, barriga, braco, perna, pé, costas,
bumbum, palmas das maos...

Suggestdo de Musica: Cai, Cai Baldo https://www.youtube.com/watch?v=D-D3yWfO76g

PARTE 2:
Para terminar, um gostoso relaxamento.

Sugestdo de musica: https://www.youtube.com/watch?v=5HrkXT5Bc9E

Ofereca a crianca uma bolinha de algoddo ou mesmo um rolinho
de pintura.

Enquanto um adulto (mae, pai, vé, vo...irmdos) fica deitado, a
crianca deve acariciar seu rosto e partes do seu corpo com o
algodao, rolinho oubolinha. Depois, trocar de lugar com a crianga,
para que entdo ela possa receber carinho, com o pedaco de
algodao ourolinho.

Isso deve ser feito com suavidade e cuidado, e possibilita uma
interacao muito especial da familia, onde as pessoas cuidam umas
das outras apds uma atividade movimentada.



https://www.youtube.com/watch?v=D-D3yWfO76g
https://www.youtube.com/watch?v=5HrkXT5Bc9E
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As sugestoes de atividades podem ser adaptadas
conforme os materiais que estejam . ,
disponiveis na sua casa.

icamos a disposi¢ao para davidas no

rupo Anjo Samuel, no WhatsApp. |

Acompanhe também pelo Instagra
(@ceianjoanzullacerdopolis

900 0000009



