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CARGA HORÁRIA SEMANAL: 15 HORAS 

 

DESCRIÇÃO DAS EXPERIÊNCIAS NAS PÁGINAS SEGUINTES 

 

Lembramos que estamos à disposição no Grupo de WhatsApp. 

As sugestões de atividades são postadas no portal do Município de Lacerdópolis. 

 

 

 

 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Café em família. 
 

Assistir ao vídeo 
Qual é  cor do 

amor? 

Basquete no 
balde. 

Bolinha de 
sabão. 

Rasgue e cole.  

https://www.lacerdopolis.sc.gov.br/cms/pagina/ver/codMapaItem/142162


 

Planejamento semanal – maternal 1 

Professoras Daniela e Emanuele – auxiliares Lucimar e Eliane 

SEGUNDA:  

CAFÉ EM FAMÍLIA 

 

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA AFETIVIDADE, O CONVÍVIO SOCIAL E RELAÇÃO FAMILIAR.  

 Nesta experiência pedimos que, organize um café em família, de maneira bem gostosa e criativa. Que 

este momento seja muito agradável e proveitoso para todos.  

 Pedimos que nos enviem uma foto registrando este momento tão gostoso.  

 Junto com a foto, enviada por watz para as profes Dani e Manu, pedimos que completem a seguinte 

frase: FAMILIA É ... 

 

Aproveitem o momento!!! 

   

TERÇA:  

ASSISTIR AO VÍDEO: QUAL É A COR DO AMOR? 

Contação de história gravada pela prof Dani. 

 

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA A ORALIDADE, CONCENTRAÇÃO E IMAGINAÇÃO. 

Após assistir ao vídeo, faça algumas perguntas para a criança. 

São opções: 

 O amor tem cor? 

 Quem soube responder para o elefantinho sobre o amor? 

 O que é o amor? 

 

 

 

QUARTA:  

BASQUETE NO BALDE 

 

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA A COORDENAÇÃO MOTORA, LATERALIDADE e NOÇÃO DE ESPAÇO. 

Organize um espaço para colocar o balde de modo que a criança consiga jogar as 

bolinhas para tentar acertar dentro. 

Vocês vão precisar de algumas bolinhas, ou podem improvisar com meias, façam 

bolinhas de meias para acertar no balde. Se possível realizem esta experiência em 

família, repitam muitas vezes e divirtam se. 

 

 

 

 



 

Planejamento semanal – maternal 1 

Professoras Daniela e Emanuele – auxiliares Lucimar e Eliane 

 

 

QUINTA:  

BOLINHA DE SABÃO 

 

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA A LINGUAGEM, COORDENAÇÃO MOTORA, LATERALIDADE e NOÇÃO DE 

ESPAÇO. 

Esta é uma atividade muito divertida e as crianças adoram. E para deixar 

ainda mais divertido, como sugestão, abaixo está o link com o vídeo da 

música “Plic, Ploc, bolinha de sabão”, de Palavra Cantada. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=j2lS-6YF4Eo 

 
Aproveitem, será muito divertido!! 

 

SEXTA:  

RASGUE E COLE 

 

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA COORDENAÇÃO MOTORA, RACIOCINIO E CRIATIVIDADE. 

Incentive a criança a picarem com as mãos papéis e revistas. Deixe que rasgue conforme consegue e estimule 

que os pedaços fiquem cada vez menores.  

Depois é só passar a cola em uma folha e deixar a criança colar os pedaços de papeis conforme sua imaginação. 

Vai ficar uma obra de arte!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boa semana!!! 

 

 

Lembre-se de registrar esses 

momentos! 

Compartilhe conosco  

no Grupo ou no  Instagram 

@ceianjoazullacerdopolis 

 

https://www.youtube.com/watch?v=j2lS-6YF4Eo

