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APROVEITEM SEU TEMPO E BRINQUEM BASTANTE!
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Vamos brincar com a bola!
Pedir para a criança ficar em pé na sua frente, com a pernas entreabertas. Entregar a ela uma bola e pedir que ela pegue com as duas mãos a bola e passe pelo meio das pernas dela própria e jogue para trás. Fazer isso algumas vezes. Mais tarde, você pode se colocar atrás dela. Você entrega a bola para ela e pede para ela passar para você fazendo a bola passar pelo meio das pernas, entregando nas suas mãos. Repetir por algumas vezes, é bem divertido.
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