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APROVEITEM SEU TEMPO E BRINQUEM BASTANTE!
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Hora da corrida maluca!

Com o auxilio de uma cadeira (de preferéncia pequena, se ndo tiver, faz com a cadeira
normal) incentivar a crianga a se apoiar e empurrar a cadeira, para auxiliar no equilibrio
ficando atrés e incentivando-a a empurrar.

Depois de um tempo vocé pode fazer o mesmo (empurrar também a sua cadeira e brincar
de corrida maluca





