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Querida Família! 

Estamos vivendo um período em que a distância se faz necessária, não podemos mais ficar juntos, 

interagir e receber de pertinho o carinho das Crianças no CEI Anjo Azul, para diminuir a distância e 

aliviar a saudade utilizamos a Tecnologia em nosso favor. Nada substituirá um abraço gostoso, mas 

esperamos manter os laços de afeto e continuar acompanhando o desenvolvimento de nossas Crianças. 

 Nós Professoras - Emanuele, Daniela, Eliane e Lucimar - estaremos trabalhando de casa, fazendo 

o planejamento e orientando atividades e experiências voltadas à aprendizagem e ao desenvolvimento 

infantil que podem ser realizadas em casa. Elaboramos um cronograma semanal e nas páginas 

seguintes estão as orientações para cada atividade. Também enviaremos vídeos, músicas, imagens, 

histórias, links, via WhatsApp no Grupo. 

Entendemos que nem todos vocês estão com as crianças em casa durante o dia, por esse motivo 

pensamos algumas estratégias mais simples e outras mais elaboradas. As atividades sugeridas podem 

ser aplicadas por mães, pais, avós ou responsável que fica com a criança, qualquer dúvida entre em 

contato pelo Grupo.  

E acolheremos com carinho todas as postagens das famílias realizando as experiências! 

Um Grande Abraço 

 Emanuele, Daniela, Eliane e Lucimar  

Equipe Maternal I 

 

 

 

 

 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Observar figuras e 
imitar sons. 

Fazer um Mural com 
fotos da Família 

Caminhar descalço 
em diferentes 

texturas. 
(tapete, terra, arreia, 

agua, etc.) 

Construir um 
brinquedo com 

sucatas. 

Ouvir uma história 
clássica ou assistir um 

vídeo de um conto 
clássico. 



 

SEGUNDA:  

ESSA ATIVIDADE ESTIMULA A ORALIDADE E CONSCIÊNCIA FONOLÓGICA 

Mostre à Criança uma figura por vez, falando o nome do que está sendo mostrado 

Estimule a criança a repetir o nome da figura mostrada. 

Peça para a criança imitar o SOM que esse objeto/animal produz.  

(EXTRA: caso a criança lembre de alguma música com essa palavra e incentive-a a cantar). 

Por exemplo: 

Essa é a VACA.  

Quem é essa?  

E qual som ela faz? 

 

DEIXAMOS ALGUMAS IMAGENS ABAIXO COMO SUGESTÃO, CADA FAMÍLIA PODE PROCURAR MAIS NO GOOGLE. 

Esse é um link com um vídeo no Youtube, pode copiar e colar no seu navegador se não for direto ao clicar. 

https://www.youtube.com/watch?v=h2frc3fLXU4 . 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=h2frc3fLXU4


 

TERÇA:  

ESSA ATIVIDADE ESTIMULA A AFETIVIDADE, O CONVÍVIO SOCIAL E O CUIDADO. 

Junto com a Criança, escolham um lugar aconchegante na casa para montar o mural, pode ser um ladinho da 

sala ou mesmo no quarto da criança. 

Além de fotos, podem ser colocados objetos que representem cada familiar. (Flores e plantas para enfeitar, 

desenhos que a criança já tenha feito nesses dias, luzinhas de pisca-pisca, algo que represente a religião que a 

família acredita, entre outras coisas que considerarem importantes.).   

A ideia é montar um lugar agradável, para valorizar o momento que estamos passando em família. Pode ser 

usado para contar histórias, brincar e fazer um lanche ou piquenique em família. Esse lugarzinho pode ficar 

arrumado por alguns dias, e ser desmontado depois. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ESSE É O CANTINHO DA PROF MANU. 

QUEREMOS VER COMO FICOU O SEU, OK? 
 



 

QUARTA:  

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA O SENTIDO DO TATO E A COORDENAÇÃO MOTORA. 

Em um lugar espaçoso montar um circuito de texturas para a criança caminhar. 

Organizar os materiais em sequência.  

Colocar dentro de potes, bacias ou formas de bolo – qualquer recipiente que caiba os pés da criança e que possa 

ser lavado depois, caso não tenha nada disponível é possível fazer essa experiência diretamente no chão com 

alguns dos materiais sugeridos. 

Sugerimos para a caminho:  

 TAPETE FOFINHO 

 CAIXA DE OVOS 

 ÁGUA FRIA 

 ÁGUA QUENTINHA 

 AREIA, TERRA, GRAMA 

 LIXA –aquelas de fogão 

 ESPUMA, ALGODÃO 

 PEDRINHAS 

 PAPEL PICADO 

 SERRAGEM 

 Selecione alguns desses 

para o seu circuito. 

Incentivar que a criança caminhe, tocando com os pés nos materiais escolhidos.  

Conversar com a criança se é/está frio, quente, duro, mole, macio, entre outras características do material. 

Deixar que a criança realize do seu jeito, em alguns vai ser mais em outros menos tempo. 

Incentive a repetir nos que mais gostou, e também a ajudar a limpar no final. (É bem provável que ocorra uma 

bagunça). 

Registre esse momento com fotos ou um 

pequeno vídeo, compartilhe conosco!  



 

QUINTA:  

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA A IMAGINAÇÃO, A COORDENAÇÃO MOTORA E CONSCIÊNCIA AMBIENTAL. 

Utilizando materiais recicláveis ou sucata (caixinhas de remédio, tubo de papel, potes, tampinhas, rolhas, latas, 

etc.) montar um brinquedo. 

Incentive a criança a recolher os materiais durante a semana e a participar da montagem do brinquedo. 

Usem materiais diferentes, pode ser pintado depois.  

BRINQUEM JUNTOS E DEPOIS NOS ENVIEM UMA FOTO NO GRUPO. 

ABAIXO DEIXAMOS ALGUNS EXEMPLOS DE BRINQUEDOS COM SUCATA 

  

 

 

  



 

SEXTA:  

ESSA EXPERIÊNCIA ESTIMULA A ORALIDADE E A IMAGINAÇÃO. 

Caso tenha livros em casa pode ser contado uma história para a criança.  

Ou assistir um vídeo no Youtube. 

Após, poderá ser feita uma encenação da história, as pessoas da família assumem os personagens.  

Ou, utilizando bonecos de brinquedos, recontar a história junto com a criança. 

Ao final, uma sugestão é fazer um desenho da história – deixe a criança rabiscar e se expressar livremente. 

 

AHHHHHH.....VAI SER MUITO DIVERTIDO ESSE TEATRO!  

AS PROFES GOSTARIAM MUITO DE VER AS OBRAS DE ARTE!  

 


