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4° ANO  

AUTORRETRATO 

Como  vocês já sabem autorretrato é um retrato (imagem, representação), que 

o artista faz de si mesmo. 

Como vocês podem ver na imagem abaixo a artista   mexicana Frida Kahlo 

escolheu alguns animais para aparecerem junto com ela na pintura que a 

retrata. 

 

Autorretrato com colar de espinhos e beija-flor,1940,Frida Kahlo, Centro Harry Ransom, Universidade 

do Texas em Austrin, Texas EUA. 



Observando essa imagem desenhe o seu autorretrato e o que gostaria que 

aparecesse ao seu lado. 

Para isso utilize algumas técnicas:  

Em  um espelho observe-se  para que consiga identificar bem suas 

características. E não esqueçam de desenhar algo que gostariam que 

aparecesse em seu lado. 

Utilize uma folha a4 para fazer o autorretrato e ocupe todo o espaço da folha 

para o desenho. 

Podem utilizar-se de tinta guache, lápis de cor e canetinhas. 

Façam com muita dedicação, sei o quanto são esforçados! 

Um abraço!  

Prof de artes 

Ana Caroline 


