
                       CARDÁPIO FEVEREIRO –  PRÉ ESCOLA

	PRIMEIRA SEMANA (05/02 à 09/02)

	Segunda
	Terça
	Quarta
	Quinta
	Sexta

	
	Risoto /Carreteiro
Salada de alface
Suco de maracujá 

	Sanduíche 
Suco de uva 
Fruta 

	Arroz/feijão
Carne suína
Salada de repolho
	Gelatina Colorida
Fruta


	SEGUNDA SEMANA (14/02 à 16/02)

	Segunda
	Terça
	Quarta
	Quinta
	Sexta
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	Polenta 
Carne moída ao molho
Salada de beterraba

	Bolacha Caseira
Leite com achocolatado

	TERCEIRA SEMANA (19/02 à 22/02)

	Segunda
	Terça
	Quarta
	Quinta
	Sexta

	Pão c queijo
Chá gelado
Fruta 
	Panqueca 
Suco 
Fruta 
	Bolacha
Chá gelado 
Fruta 

	Arroz e Feijão
Frango Assado
Salada de alface

	Bolo de maça  + suco de maracujá 
Fruta 


	(QUARTA SEMANA 26/02 à 02/03)

	Segunda
	Terça
	Quarta
	Quinta 
	Sexta 

	Vitamina de leite c leite
Bolacha Salgada 
	Arroz/feijão 
Ovos mexidos
Suco de Laranja 
	Bolo de Chocolate
Café c leite
Fruta 
	Macarrão 
c  molho de carne  moída  milho/ervilha
Salada de alface 
	
Sagu com creme 
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